BIODANZA D’ARGILE

Biodanza sen5|b|I|se Ie participant a entrer en contact avec de l'argile par
I'émotion, et a travers des expériences profondes, il éveille le lien avec la
capacité d'expression.

Au contact de cette matiere primitive, l'argile, les "Sculptures de
I'Inconscient” apparaissent spontanément.

L'expression d'argile nous donne |'opportunité d'entrer dans |'univers
symbolique, permettant de révéler des découvertes sur notre propre
identité.

L'expérience de l'argile dans le corps permet au lien transcendant avec
I'espece humaine de se sentir partie intégrante de cette plus grande unité.
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